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AN UN  
N r.2781/25.11.2022 

~coala Gimnaziala N r. 3 Buftea 
organizeaza concurs pentru: 

- 1 post ingrijitor I norma zntreaga, perioada nedeterminata; studii generale, 
minim 4 clase, nu se solicita vechime; 

Pentru inscrierea la concurs, candidatii vor depune actele pentru dosarul 
de concurs la secretariatul unitatii in perioada 28 noiembrie 2022 - 12 
decembrie 2022 ora 12.00 . 

Concursul are loc in data de 22 decembrie 2022, ora 13.00 proba 
scrisa, proba practica ~i interviul ora 16.00. 
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AN UN T 
$COALA GIMNAZIALA NR.3 BUFTEA (P.J) cu sediul in ora~ Buftea, 

judettil Ilfov, Str. Independentei Nr. 52, organizeaza concurs pentru ocuparea 

urmatorului post vacant: 
- 1 post ingrijitor I, norma intreaga, perioada nedeterminata; studii generale, 

minim 4 clase, nu se solicita vechime. 

Mentionam ca respectam ~i ne incadram in prevedereile OUG 80/2022. 

Concursul va avea loc la sediul Scolii Gimnaziale Nr.3 Buftea, constand in 

proba scrisa sustinuta in data de 22 decembrie 2022, ora 13°0
, proba practica ~i 

interviul, ora 16.00. 
Dosarele se depun pana la data de 12 decembrie 2022, ora 12°0 la secretariatul 

~colii. 
Relatii suplimentare la telefon 021/35.15.065 fax 021/35.15.065 secretar Marin 

Dinu. 
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Conditii generale pentru inscriere la concurs in vederea ocuparii 
postului de ingrijitor 

Pentru inscrierea la concursul din data de 22 decembrie 2022, in vederea ocuparii postului vacant de: 
1 post ingriiitor , norma intreaga, studii medii 

Candidatii trebuie sa indeplineasca cumulativ urmatoarele conditii generale : 

• sa fie cetateni romiini , cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apaqiniind Spatiului 
Economic European ~i domiciliul 'in Romania; 

• cuno~te limba romiina; 
• are viirsta minima reglementata de prevederile legale; 
• are capacitate deplina de exercitiu; 
• sa nu fi suferit vreo condamnare definitiva pentru saviir~irea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra 

autoritatii, de serviciu sau 'in legatura cu serviciul, care 'impiedica 'infaptuireajustitiei, de fals ori a unor fapte de 
coruptie sau a unei infractiuni savii~ite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia 
situatiei 'in care a intervenit reabilitarea; 

• are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei medicale eliberate 
de medicul de familie sau de unitati abilitate; 

• Disponibilitate de lucru 'in doua schimburi; 
• Disponibilitate la timp de lucru prelungit; 
• Disponibilitate de lucru 'in weekend; 

1. iN GRIJITOR 

Acte necesare participarii la concurs: 

1. Cerere de participare la concurs (se intocme~te la depunerea dosarului); 
2. Copie conform cu originalul a actului de identitate; 
3. Copii conform cu originalul ale diplomelor de studii; 
4. Copie conform cu originalul a Cametului de munca / Revisal; 
5. Copie conform cu originalul a certificatului de na~tere; 
6. Copie conform cu originalul a certificatului de casatorie ( daca este cazul); 
7. Copia fi~ei de evaluare a performantelor profesionale individuate sau recomandare de la ultimul loc de 

munca; 
8. Cazierul judiciar; 
9. Adeverinta medicala ca este apt pentru exercitarea profesiei(examen psihologic, boli, etc.), sa contina clar 

numarul, data, numele emitentului ~i calitatea acestuia. 
10. Curriculum vitae. 
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TEMATICA DE CON CURS PEN TRU OCUPAREA POSTULUI DE IN GRIJITOARE 

1. Sarcinile ~i atributiile ingrijitoarei din ~coala 
2. Tehnica efectuarii igienei ~colarului; 
3. Igienizarea paturilor si a mobilierului; 
4. Transportul in conditii de igiena a alimentelor; 
5. Norme igienico-sanitare.Circuitul alimentelor; 
6. Metode de dezinfectie in unitatile ~colare (metode,dezinfectante, concentratii de lucru); 
7. Transportul gunoiului si a reziduurilor alimentare; 
8. Notiuni de prim-ajutor; 
9. Sarcinile de serviciu ale ingrijitoarelor in unitatile ~colare. 

BIBLIOGRAFIE: 

Legea 319/2006 privind Reguli de Protectia Muncii si PSI. 

stazi, 25.11.2022, ora 11.00, la sediul 
~colii Gimnaziale N r. 3 Buftea 
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