
Şcoala Gimnazială 
Nr.3 Buftea 

MINISTERUL EDUCATIEI și CERCETĀRII 
Şcoala Gimnazială Nr.3 BUFTEA 

Condiții generale pentru înscriere la concurs în vederea ocupării 
postului de îngrijitor 

cunoaşte limba română, 

Str. Independenței Nr.52, Buftea, Județ IIfov 

Pentru înscrierea la concursul din data de 19 mai 2026, în vederea ocupării postului 
vacant de: 

Tel./Fax.351 5065 
e-1mail: Sc 3 buftea@yaho0.com 

Www.scoala3buftea.ro 

0,5 post îngrijitor, normă parțială, perioadă nedeterminatā, studii generale minim 4 clase 

Candidații trebuie să îndeplinească cumulativ următoarele condiții generale : 
să fie cetățeni români, cetățenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor 
aparținând Spațiului Economic European și domiciliul în România; 

are capacitate deplină de exercițiu; 
are vârsta minimă reglementată de prevederile legale; 
să nu fỉ suferit vreo condamnare definitivă pentru săvârşirea unei infracțiuni contra 
umanității, contra statului ori contra autorității, de serviciu sau în legătură cu serviciul, 
care împiedică înfăptuirea justiției, de fals oria unor fapte de corupție sau a unei 
infracțiuni săvârşite cu intenție, care ar face-o incompatibilă cu exercitarea functiei, cu 
excepția situației în care a intervenit reabilitarea; 
are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 
adeverinței medicale eliberate de medicul de familie sau de unităi abilitate; 
Disponibilitate de lucru în două schimburi; 

Condiții înscriere 

Disponibilitate la timp de lucru prelungit; 
Disponibilitate de lucru în weekend; 

domiciliul în localitate, 

Nr. 1352 / 24.04.2026 

Acte necesare participari la concurs: 
1. Cerere de participare la concurs (se întocmeşte la depunerea dosarului): 
2. Copie conform cu originalul a actului de identitate; 
3. Copii conform cu originalul ale diplomelor de studii; 
4. Copie conform cu originalul a Carnetului de muncă / Revisal; 
5. Copie conform cu originalul a certificatului de naştere; 
6. Copie conform cu originalul a certificatului de casatorie (dacă este cazul); 



7. Copia fişei de evaluare a performanțelor profesionale individuale sau recomandare de la 
ultimul loc de muncă; 

8. Cazierul judiciar; 
9. Adeverință medicală că este apt pentru exercitarca profesiei(examen psihologic, boli, 

etc.), să conțină clar numărul, data, numele emitentului și calitatea acestuia. 
10. Curriculum vitae. 

TEMATICA DE CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ÎNGRIJITOARE 

1. Sarcinile și atribuțiile îngrijitoarei din şcoală 
2. Tehnica efectuarii igienei şcolarului; 
3. Igienizarea paturilor și a mobilierului; 
4. Tansportul în condiții de igienă a alimentelor; 
5. Norme igienico-sanitare .Circitul alimentelor; 
6. Metode de dezinfecție în unitățile şcolare (metode,dezinfectante, concentratii de lucru); 
7. Transportul gunoiului și a rezidurilor alimentare:; 
8. Notiuni de prim-ajutor; 
9. Sarcinile de serviciu ale îngrijitoarelor în unitățile şcolare. 
10. Securitate și sănătate în muncă și PSI. 

BIBLIOGRAFIA 

la concursul organizat în vederea ocupări postului contractual vacant de Ingrijitor IM 
1. Ordimul nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igienă privind unitățile pentru 

ocrotirea, educarea și instruirea copilor și tinerilor; 
2. Legea nr. 477 din 2004 privind codul de conduită a personalului contractual din 

autoritățile și instituțile publice - Cap.II - Norme generale de conduită profesională a 
personalului contractual, art. 7; 

3.Legea nr.307 din 2006 privind apărarea împotriva incendilor, cu modificările și 
completările ulterioare; 

4. Legea nr. 319 din 2006 privind sănătatea și securitatea muncii, cu modificările și 
completările ulterioare-Cap.IV - Obligațile lucrătorilor; 

5. H.G. nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor 
Legii securității şi sănătăți în muncă nr. 319/2006, cu modificările şi completările ulterioare; 

6. Ordin 119/04.02.2014 pentru aprobarea Normnelor de igienă și sănătate publică privind 
mediul de viață al populației, cu modificările și completările ulterioare; 

7. Legea nr. 53 din 2003 – Codul Muncii, republicată - Titlul XI, Cap.II -Răspunderea 
disciplinară art. 263-268, cu modificările și completările ulterioare. 

8. Ordinul comun ME și MS nr. 5338/2.015/2021 pentru aprobarea măsurilor de organizare 
a activității în cadrul unităților/instituțiilor de învặțământ în condiții de siguranță epidemiologică 
pentru prevenirea îmbolnăvirilor cu virusul SARS-CoV-2, cu modificările și completările 
ulterioare, 

9. OMENCS nr. 5447/2020 - Regulamentul cadru de organizare şi funcționare a unităților 
de învăjământ preuniversitar -Cap. III -Personalul nedidactic. 



Calendarul de desfăşurare a concursului, respectiv data limită şi ora până la care se pot depune 
dosarele de concurs: 

Activitate 
Data postării/publicării anunțului 

Data limită de depunere a dosarelor 
Selecția dosarelor 
Afişarea selecției dosarelor 
Termen limită contestații ref la selecția dosarelor 

Afişare rezultate contestații selecție dosare 
Proba scrisă 
Afişarea rezultatelor la proba scrisă 
Termen limită contestații la proba scrisă 
Proba practică 
Afişarea rezultatelor proba practică 
Termen limită contestații la proba practică 
Interviul 
Afişarea rezultatelor la proba de interviu 
Termen limită contestații la proba de interviu 
Afişare rezultate contestații 
Afişare rezultat final 

28.04.2026 
Data 

13.05.2026 
14.05.2026 
14.05.2026 
15.05.2026 
15.05.2026 
19.05.2026 
19.05.2026 
20.05.2026 
19,05.2026 
19.05.2026 
20.05.2026 
19.05.2026 
19.05.2026 
20.05.2026 
20.05.2026 
20.05.2026 

Directr, 
Prof. Doinița MARIN 0 

CATIE 
AL 

Ora 

12:00 

16:00 
12:00 
17:00 
11:00 
16:00 
12:00 
14:00 
16:00 
12:00 
15:00 
16:00 
12:00 
17:00 
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